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Périodiques papiers disponibles a la B.U
STAPS

Les périodiques concernant le sport sont disponibles a la BU STAPS située a Font Romeu.
Tous les périodiques sont empruntables.

Liste des titres classés par ordre alphabétique :

Cahiers pédagogiques

Revue de pédagogie publiée par le
cercle de recherche et d'action

CAHIERS ... |
PEDAGOGIQUES
., ' o I\

pédagogiques
Période disponible a la BU : depuis 2022

Cote : STAPS 38

Cerveau et Psycho

Savourer I'instant : une clé du bonheur ) .
Magazine mensuel pour mieux comprendre le

Cerveau& Psycho fonctionnement du cerveau et les comportements
humains. Dans chaque numéro, retrouvez des
Faceb00k actualités et des articles sur les avancées de la

.change-t-il notre cerveau?

neurobiologie, la psychologie du comportement, la

Les pauses;
essentielles PN/
pour bien travailler f’

| | Rentorcer
+ | 2 résilience

psychiatrie.

Période disponible a la BU : 2 ans + année en cours

i Les troudles

! de l'audition wr—

H <V .

8 it e Cote : STAPS 22
D« Mg atcapter -

v et aMen auditves . uvu <
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Contre-pied

& Conirdlied . . ) . . e sz
= ,@_QP, : Publication de I'association Eps et société.
Cette revue édité 3 fois par an aborde la
place du sport dans notre société.

Période disponible a la BU : depuis 1998

Cote : STAPS 3

Education physique & sport (EP&S)

Magazine publié 5 fois par an Cette revue a
pour but d’accompagner les politiques

- : publiques, de valoriser et de médiatiser la
recherche et l'initiative pédagogique dans
tous les domaines des activités physiques,
sportives et artistiques a tous les ages de la

SN g vie.

Période disponible a la BU : depuis 1976

Cote : STAPS 4
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Enseigner I'EPS

Magazine édité par I'association

des professionnels de I'enseignement de
I’éducation physique et sportive. 3 fois par
an fait le point sur I'actualité de

I’enseignement de I'EPS.

Période disponible a la BU : depuis 2009

Cote : STAPS 10

Forrest

Magazine trimestriel spécialisé sur la course

forrest spied

running, culture, societe

Période disponible a la BU : depuis 2015->

Cote : STAPS 30
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Harvard business review

Revue mensuelle américaine sur le monde

e s de I'entreprise.

DEVELOPPEZ

VOTRE

gﬁﬁ[ﬂgylp
okt adonter . . s ) .

lebonstylgt... Période disponible a la BU : depuis 2016

s Cote : STAPS 34

Capital

Capital décrypte I'actualité et dévoile les
coulisses de I'économie pour comprendre
et agir avec discernement en matiére de
finance et de consommation.

Période disponible a la BU : depuis 2024

Cote : STAPS 39

Orientation magazine
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Le CO'Mag est le bulletin officiel de la FFCO.
Bimestriel, il traite de I'actualité générale
de la course d’orientation, des rendez-vous
nationaux et internationaux, du
développement de la discipline et de la
formation.

Période disponible a la BU : depuis 2007->

Cote : STAPS 12

La recherche

Revue trimestrielle scientifique avec un

graphisme renouvelé et des articles de
ETpHyhssl _ fond.

~ fye,wm?é"

* fﬂ.‘ e )

\_ : "

Période disponible a la BU : 2 ans + |'année
en cours

Cote : STAPS 23

Science et avenir
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Magazine mensuel scientifique a la pointe

| SCIENCES el b de l'actualité scientifique et technologique.
‘AVENIR 3 4

DOSSIER SPECIAL

ALZHEIMER

Le premier médicament Période disponible a la BU : 2 ans + 'année
Le premier test sanguin

en cours

Cote : STAPS 35

“Nous parviendrons a stopper

1 W le déclin cognitif”
"/‘A“\ NN =

L

Science et vie

Magazine mensuel qui analyse et décrypte
les principales découvertes et avancées
scientifiques.

Période disponible a la BU : 2 ans + I'année

en cours

Cote : STAPS 16
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Les lecons du hadminton
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Sciences humaines

Magazine mensuel qui se qui se consacre a
I'étude de I'humain dans toutes ses

dimensions.

Période disponible a la BU : 2 ans + I'année

en cours

Cote : STAPS 17

Sport et vie

Magazine publié tous les 2 mois qui
s’intéresse aux questions d’entrainement,
de dopage, d’hygiéne, de nutrition, de
psychologie et de médecine du sport.

Période disponible a la BU : depuis 1993->

Cote : STAPS 19
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Trails endurance

Magazine publié tous les 2 mois sur le trail.

Période disponible a la BU : depuis 2015->

Cote : STAPS 31

ALPI RUNNING
TRAVERSEES « OFF

Yoga magazine

Magazine trimestriel spécialisé sur le yoga

Nouvelle
farmule |

Période disponible a la BU : depuis 2022->
Cote : STAPS 37
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