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Périodiques papiers disponibles a la

B.U STAPS

Les périodiques concernant le sport sont disponibles a la BU STAPS située
a Font Romeu. Tous les périodiques sont empruntables.

Liste des titres classés par ordre alphabétique :

Cahiers pédagogiques

Revue de pédagogie publiée par
le cercle de recherche et
d'action pédagogiques

Période disponible a la BU :
depuis 2022

Cote: STAPS 38

Cerveau et Psycho

Cerveau & Psycho

Facehook

.change-t-il notre cerveau?

: Les pauses: e
essentielles .
pour bien travailler /_l

I | Renforcer
+ | 5 risllience

i Les troubles
1 del'audition
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Magazine mensuel pour mieux comprendre
le fonctionnement du cerveau et les
comportements humains. Dans chaque
numéro, retrouvez des actualités et des
articles sur les avancées de la
neurobiologie, la psychologie du
comportement, la psychiatrie.

Période disponible a la BU : 2 ans + année
en cours

Cote: STAPS 22

OO Win
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https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
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Contre-pied

Sn@Py  Contdied Publication de I'association Eps et
société. Cette revue édité 3 fois par
an aborde la place du sport dans
notre société.

Période disponible a la BU : depuis
1998

Cote: STAPS 3

Education physique & sport (EP&S)

Magazine publié 5 fois par an Cette
revue a pour but d’accompagner
les politiques publiques, de
valoriser et de médiatiser la
recherche et l'initiative
pédagogique dans tous les
domaines des activités physiques,
sportives et artistiques a tous les
ages de la vie.

Période disponible a la BU : depuis
1976

Cote: STAPS 4
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Enseigner 'EPS

L reRes 08 (AE-EPS

Magazine édité par 'association
des professionnels de
’enseignement de I’éducation
physique et sportive. 3 fois par an
fait le point sur l'actualité de
'enseignement de 'EPS.

Enseigner I’EPS

Période disponible a la BU : depuis
2009

Cote: STAPS 10

Harvard business review

ot b :L:f“:" % Revue mensuelle américaine sur le
Review ... monde de 'entreprise.
DEVELOPPEZ
VOTRE
gegfgﬁgrer Période disponible a la BU : depuis
le bon style.... 2016
s Wi Cote: STAPS 34
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Management

Chaqgue mois un grand dossier de
80 pages pour faire un point
complet sur un theme de
management, avec les avis et
conseils de nombreux experts, des
cas pratiques détaillés, des mises en
situation et des techniques a
appliquer au quotidien.

Période disponible a la BU : depuis
2016

Cote: STAPS 33

Orientation magazine
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Le CO'Mag est le bulletin officiel de
la FFCO. Bimestriel, il traite de
I'actualité générale de la course
d’orientation, des rendez-vous
nationaux et internationaux, du
développement de la discipline et
de la formation.

Période disponible a la BU : depuis
2007->

Cote: STAPS 12
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La recherche

Revue trimestrielle scientifique
avec un graphisme renouvelé et
des articles de fond.

s <q
ET PRYSIQUE

' f‘.’é."[!QUE ,

Période disponible alaBU: 2 ans +
'année en cours

Cote : STAPS 23

Science et avenir la recherche

WSCIENCES AVENIR Magazine mensuel scientifique a la
; LaRecherche . , Y e

| LASOLUTION pointe de 'actualité scientifique et
; HYDROGENE technologique.

'E '<...::'Mt"§l@w’lle Ve

T =

R 4 %ii‘y Période disponible &8 la BU : 2 ans +
i 'année en cours

| P
[ VIRUS VARIANTS  ,;onnanit
| Comment Ies vaccins paNSE DES

font face... TROUS NOIRS . Cote : STAPS 35
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Science et vie

Magazine mensuel qui analyse et
décrypte les principales
découvertes et avancées
scientifiques.

Période disponible a la BU : 2 ans +
lannée en cours

Cote: STAPS 16

Sciences humaines

HSC,ENCESHUMA,NES Magazine mensuel qui se qui se
= consacre a |I'étude de I'humain dans

toutes ses dimensions.

Période disponible a la BU : 2 ans +
'année en cours

Cote: STAPS 17
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Sport et vie

Magazine publié tous les 2 mois qui
s’intéresse aux questions
d’entrainement, de dopage,
d’hygiene, de nutrition, de
psychologie et de médecine du

sport.
Comment gagner ¥ |
Fﬂlla V!‘ES'SF : Période disponible & la BU : depuis
es lecons du hadminton r:mﬁim 1993_>

Cote: STAPS 19

Trails endurance

Magazine publié tous les 2 mois sur
le trail.

Période disponible a la BU : depuis
TRAVAILLE TES BRAS | 2015_>

MPRENDREL - _
DERIVE CARDIAQUE

Cote : STAPS 31
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VO2 Run in live

Magazine trimestriel spécialisé sur
.(UN la course a pied.

LA MOUVELLE
FORMULS DS vol -

Période disponible a la BU : depuis
2015->

Cote: STAPS 30

L - une -
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Yoga magazine

Magazine trimestriel spécialisé sur
le yoga

Période disponible a la BU : depuis
2022->

A
‘! ! Cote: STAPS 37
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